
План внеурочной деятельности 

 в 5-7 классах 

(2017-2018 учебный год) 
 

Направление 

развития 

личности 

Наименование 

рабочей 

программы 

Форма 

организации 

Количество часов в неделю Всего 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивные 

звездочки 

Спортивные 

секции 

1 1 1 2 2 2 2 2 2 15 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Экскурсии, 

проектная 

деятельность,  

1 1 1 1 1 1    6 

Общекультурное Веселый художник Кружок, 

конкурсы, 

выставки 

1 1 1 1 1 1    6 

В ритме танца Кружок, 

конкурсы, 

выступления 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9  

Библиотека -

читателю 

Выставки, 

экскурсии, 

диспуты, 

проектная 

деятельность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Духовно-

нравственное 

Моя Родина Экскурсии, 

конкурсы, 

диспуты 

1 1 1       3 

Мы дети Земли 

Кузнецкой 

Экскурсии, 

проектная 

деятельность, 

выставки 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Социальное  Азбука общения Проектная 

деятельность, 

круглые столы, 

1 1 1       3 



общественно-

полезные 

практики 

Мир вокруг нас  Экскурсии, 

общественно-

полезные 

практики 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Общеинтел-

лектуальное 

Академия 

естественных наук 

ШНО, диспуты, 

проектная 

деятельность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Итого 10 10 10 9 9 9 7 7 7 78 



План внеурочной деятельности 

 в 1-4 классах 

(2017-2018 учебный год) 
 

Направление 

развития 

личности 

Наименование 

рабочей 

программы 

Форма организации Количество часов в неделю Всего 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

Спортивно-

оздорови-

тельное 

Школа здоровья Экскурсии, 

проектная 

деятельность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

Детский фитнес Спортивные секции  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

Общекуль-

турное 

Музей в твоем 

классе 

Кружок, выставки, 

экскурсии 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

Русский фольклор Кружок, конкурсы, 

выступления 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

Изонить  Кружок, выставки 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

Духовно-

нравственное 

Я – гражданин 

России 

Экскурсии, 

конкурсы, диспуты 

      1 1 1 1 1 1 6 

В мире 

прекрасного 

Экскурсии, 

общественно-

полезные практики 

1 1 1 1 1 1       6 

Тропинка к 

самому себе 

Проектная 

деятельность, 

круглые столы, 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

Социальное  Юный пешеход Кружок, проектная 

деятельность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

По тропинкам 

Кузбасса 

Экскурсии, 

проектная 

деятельность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

Общеинтел- 

лектуальное 

Юный 

исследователь 

ШНО, диспуты, 

проектная 

деятельность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

Итого 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 120 

 



 


